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A recuperación legal do edificio Juventud Lerezana: breve crónica dunha longa historia ...................... 7 
Recuperar a emoción de ver o ceo ..................................................................................................................... 15 
Reflexións sobre a crise económica ................................................................................................................... 15 
Reflexións sobre o lume ....................................................................................................................................... 16 
Refráns ...................................................................................................................................................................... 6 
O regreso do deus Vestio Alonieco ..................................................................................................................... 17 
Reino de Galiza ....................................................................................................................................................... 11 
Relación de alumnos premiados no concurso literario ................................................................................... 5 
Relendo «Os probes de Deus» no centenario do seu alumamento ............................................................28 
Remeiras e remeiros no río Lérez desde unha lembranza a Agustín Rivas Villanueva ......................... 22 
Resol. Hojilla volandera del pueblo ................................................................................................................... 11 
«Reverenda Lampade»: sobre o noveno centenario da consagración dos bispos Munio e Hugo na 

igrexa de Lérez ................................................................................................................................................. 17 
O río Lérez e os Xogos Florais de Pontevedra de 1911 ................................................................................... 12 
O río Lérez na memoria escrita da segunda metade do s. XIX ................................................................... 23 
Riscos do mal uso da tecnoloxía ........................................................................................................................ 15 
A romaría en Galiza, onte e hoxe ......................................................................................................................... 9 



Rosalía de Castro, Follas Novas e Simancas .................................................................................................... 26 

S 
San Juan de Zerdedo: a freguesía no «Catastro Ensenada» de 1752. Fiel extracto do cartafol ............. 4 
San Salvador, o primeiro agradecemento de Cristóbal Pedro Colón ......................................................... 23 
A sardiña. Ese pequeno gran peixe ................................................................................................................... 26 
Saúde ambiental. Medidas de aforro enerxético ............................................................................................ 13 
Sete parroquias do concello aproban os planos de ordenación dos seus montes ..................................... 6 
Soberanía alimentaria .......................................................................................................................................... 24 
Sobor da arte dos cesteiros.................................................................................................................................... 6 
Sobre Frei Martín Sarmiento e as súas ideas pedagóxicas ............................................................................. 6 
Sobre o porvir da lingua galega ............................................................................................................................ 8 
Sociedades de Lérez 1886-1936 ........................................................................................................................... 5 
Somos capaces ....................................................................................................................................................... 21 

T 
Talleres San Benito, unha iniciativa exitosa de esforzo e traballo .............................................................. 27 
O teimudo traballo das publicacións locais ..................................................................................................... 25 
Tempo de cogomelos .............................................................................................................................................. 2 
Testamentos lerezáns no século XIX ................................................................................................................. 11 
O tinxido con plantas ........................................................................................................................................... 14 
A toponimia como valor cultural ...................................................................................................................... 20 
O transporte do correo en Pontevedra. S. XVIII-XIX ................................................................................... 26 
Os tranvías a Marín e Lérez ................................................................................................................................ 21 
Tres fábricas. O triángulo industrial de posguerra a carón da cidade ....................................................... 23 
Os trolebuses a Marín e Lérez ............................................................................................................................ 22 

U 
Ufarte, unha figura do fútbol que comezou a xogar no Petit Lérez ............................................................ 24 
Un día na pena Corneira ...................................................................................................................................... 15 
Un día no mosteiro de Lérez ................................................................................................................................. 2 
Un libro sobre o mosteiro de Lérez ................................................................................................................... 12 
Un medio, a auga. Un deporte, o waterpolo. Unha familia, os Malecho .................................................... 11 
Un novo galardón para a Asociación Cedofeita .............................................................................................. 23 
Un pioneiro da industria en Galicia. D. Antonio Sanjurjo Badía ................................................................ 14 
Un texto do século XII sobre a presencia do bispo Xelmírez en Lérez ......................................................... 7 
Unha cala na historia do teleclub de Lérez ...................................................................................................... 13 
Unha casa de acollida .......................................................................................................................................... 20 
Unha de refráns: «Fillos criados, traballos dobrados» .................................................................................... 7 
Unha escolma de conxecturas respecto do topónimo «Lérez» ..................................................................... 4 
Unha nota sobre Quintiliano no mosteiro de Lérez ....................................................................................... 19 
Unha pequena ollada á nosa historia: percorrendo a pedra da Boullosa ................................................... 11 
Unha tarde con Manolo Portela ......................................................................................................................... 10 
Unha visión das quintas en trece noticias de prensa (1830-1930) ............................................................. 27 

V 
O val do Lérez. Eixo vertebrador de grandes gaiteiros ................................................................................. 16 
Valentín Peña, unha voz contra a inxustiza ..................................................................................................... 13 
Valores, infancia e publicidade. Quen educa aos nosos fillos? .................................................................... 13 
Venerando, un moinante do século XX ............................................................................................................. 17 
Viaxe lembranza ás colonias de Covelo da Lama ........................................................................................... 16 
Viaxe polo norte de Portugal ................................................................................................................................. 7 
Vigo, Pontevedra e o aviador Garnier. Rememorando un conflito ............................................................ 15 
VIII Mostra Cedofeita: O cerne dun pobo.......................................................................................................... 6 
A vila de Pontevedra no século XVII ................................................................................................................. 27 



O viño albariño e os conversos portugueses .................................................................................................... 19 
Vinte e oito anos despois ..................................................................................................................................... 18 
A voltas coa xunqueira e illa do Covo ............................................................................................................... 15 
A voltas polo Lérez ............................................................................................................................................... 20 
A voltas polo Lérez II ............................................................................................................................................ 21 

X 
Xente nova na emigración ........................................................................................................................... 26, 27 
Xente nova na emigración. Lembranzas ..........................................................................................................28 
XII exposición Cedofeita: Arrecendos do viño ............................................................................................... 10 
XIV Exposición de Cedofeita .............................................................................................................................. 12 
Os xogos populares nas nosas vidas .................................................................................................................. 16 
Xosé Arribas: un lerezán alcalde de Meis ......................................................................................................... 11 
Xosé Neira Vilas e Anisia Miranda: compromiso con todo o que fai BEN .............................................. 20 
A Xunqueira da Gándara ........................................................................................................................................ 7 
A xunqueira, aeródromo de Pontevedra .......................................................................................................... 19 
A XVI exposición Cedofeita: as raíces medievais ........................................................................................... 14 
XXI exposición Cedofeita. Lérez e os medios de locomoción: do carro das piñas ao aeroplano ......... 19 
XXII exposición Cedofeita. Enfoques dun lerezán, unha ollada ao arquivo fotográfico de Rodri ..... 20 
XXIII exposición Cedofeita. Palleiras de Lérez, tradicionais despensas do agro .................................... 21 
XXIV exposición Cedofeita. Os tebeos que nos divertiron. Mostra de cómics ........................................ 22 
XXIX Exposición Cedofeita. Marcando o paso. Imaxes da mili e do servizo social feminino .............. 27 
XXV exposición Cedofeita. De troulas e devocións. Festas populares de Lérez ...................................... 23 
XXVII Exposición Cedofeita. Escenas nos camiños. Vías de comunicación de Lérez ............................ 25 
XXVIII Exposición Cedofeita. Xente ó oficio. Traballos e ocupacións tradicionais ............................... 26 
XXX exposición Cedofeita. A Caixa Rural de Lérez: un modelo socioeconómico para o agro .............28 
  



B. Índice temático 
As cifras indican os números en que se aborda cada tema. 

Mosteiro de Lérez  —  núms. 2, 3, 6, 12, 19, 20, 22, 26, 28 
Historia, arte e economía do cenobio de San Salvador; abade Guntado (4, 20), Quintiliano (19), Frei 
Martín Sarmiento (6, 12), Frei Leandro Hevia (22). 

Caixa Rural de Lérez  —  núms. 4, 28 
O edificio de Emilio Salgado Urtiaga (4); modelo socioeconómico, autoorganización campesiña e 
edificio (28, exposición monográfica). 

Río Lérez  —  núms. 4, 9, 12, 16, 18, 19, 22, 23, 24, 27, 28 
Paisaxe e percorridos (4, 20, 21), remeiras e embarcacións (22, 23), pesca (23, 28), a xunqueira como 
aeroporto/aeródromo (9, 19), memoria escrita (23). 

Xunqueiras, espazos naturais e medio ambiente  —  núms. 3, 7, 9, 11, 12, 13, 15, 18, 
19, 25 

Defensa das xunqueiras (7, 15), ENIL Xunqueira do Alba (18), árbores da Xunqueira do Covo (25); 
pesticidas (3), capa de ozono (11), efecto invernadoiro (12), aforro enerxético (13). 

Historia medieval e documentación histórica  —  núms. 3, 4, 7, 12, 13, 14, 15, 17, 19, 
20 

O Castellum de Citofacta (3), doazóns reais (3, 4), Xelmírez (7), a fronteira do Lérez (12), corpus 
documental (13), raíces medievais (14), Frei Prudencio de Sandoval (15), consagración episcopal e 
deus Vestio Alonieco (17). 

Guerra Civil, franquismo e memoria histórica  —  núms. 5, 10, 11, 12, 19, 24, 25, 27, 
28 

Lembranzas de nenos da guerra (5, 19, 24), a serie 1936–1938 (10, 11, 12), represión franquista (25), 
tributos franquistas (28). 

Heráldica de Pontevedra cidade  —  núms. 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26 
Serie continuada sobre a heráldica pontevedresa. 

Toponimia, onomástica e antroponimia  —  núms. 2, 4, 8, 9, 20 
Alcumes (2), topónimo Lérez (4), nomes de lugar (8), nomes propios e hipocorísticos (9), toponimia 
como valor cultural (20). 

Lingua galega  —  núms. 8, 11, 16, 24 
Porvir da lingua (8), o galego na internet (11), en galego sen complexo (16), a saúde do galego (24). 

Educación, ensino e crianza  —  núms. 1, 3, 5, 7, 8, 11, 13, 14, 15, 17, 19, 28 
Formación profesional (3, 5, 17), leis educativas e novo curso (7, 8, 11), animación á lectura (3, 13, 
19), problemas de conduta e valores (2, 13), altas capacidades e escola inclusiva (14, 28), autismo 
(15), escola democrática (28). 

Novos cultivos en Lérez (sección fixa)  —  núms. 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 
16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 

Serie hortícola: quingombó, cabaza, kiwano, alquequenxe, azafrán, nespereira, feixoa, melón-pera, 
millo miúdo, algodón, guaiabo, alforfón, xudía de metro, alcachofa, ruibarbo, ravo negro, chaiote, 
tabaco, lúpulo, aguacate, pataca doce, machadas, herba limón, etc. 

Monte veciñal e comunal  —  núms. 1, 5, 6, 11, 25 
Monte comunal (1), usurpación e ordenación (5, 6, 11), reforma da Lei de Montes Veciñais (25). 

Deporte  —  núms. 11, 16, 20, 21, 24, 26 
Waterpolo (11), cen anos de fútbol e Lérez C.D. (16), Pontevedra C.F. (20), os Edelmiros (21), Ufarte 
(24), ximnasia rítmica do Pontus Véteris (26). 

Música e gaita  —  núms. 2, 13, 16, 18, 20, 21, 22, 24 



Cantigas de Mendiño e Martín Códax (2), músicos de Lérez (13), gaiteiros do val (16), a gaita galega 
(20), orquestra Poceiro (21), banda de música (22). 

Literatura e escritores  —  núms. 6, 12, 14, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 26, 27, 28 
Valle-Inclán e Rosalía (6), Fina Casalderrey (12, 28), Xoán Manuel Pintos (25), Neira Vilas, Manuel 
María e J. B. Andrade (20), Prudencio Canitrot (27), Rosalía de Castro (26); Pontevedra literaria 
(24, 25). 

Poesía  —  núms. 6, 8, 10, 18, 20 
Poemas de Xosé Vázquez Pintor (6), Teresa Fraga Couto (18, 20) e outras colaboracións poéticas. 

Industria, artesanía e oficios tradicionais  —  núms. 5, 6, 8, 14, 20, 22, 23, 25, 26, 27, 
28 

Encaixe (5), cestería (6), oleiría e forxa (8), industrialización (14), ferreiros (20), cerámica (22), 
curtidos e téxtil (23, 25, 26), profesións e talleres (27), taberna do Carranco (28). 

Medios de transporte e vías de comunicación  —  núms. 12, 15, 19, 21, 22, 25, 26 
Ferrocarril (12), Via Romana XIX (15), medios de locomoción (19), tranvías (21), trolebuses (22), vías 
de comunicación (25), transporte do correo (26). 

Emigración  —  núms. 1, 11, 26, 27, 28 
Emigración galega a América (1), Galiza en Euskadi (11), a serie «Xente nova na emigración» (26, 
27, 28). 

Festas, romarías, devocións e relixiosidade popular  —  núms. 6, 9, 17, 23, 25, 26, 
27 

Os maios (6), a romaría (9), santa Lucía (17), festas populares e San Salvador (23), Virxe do Camiño 
e da Peregrina (25), Cristo do Consolo (26), milagres do Padre Feijóo (27). 

Cemiterios e patrimonio funerario  —  núms. 19, 25, 27 
Enterros e prantos (19), o cemiterio de Lérez (25, 27). 

Muller e feminismo  —  núms. 13, 18, 19, 23, 26 
As imaxes da muller (13), exposición dedicada ás mulleres (18), mulleres anónimas (19), intelectuais 
pontevedresas (23), pioneiras da aviación (26). 

Saúde e medicina  —  núms. 9, 10, 17 
Alergoloxía e asma (9), o médico Ballina (9), os ácaros (10), a ludopatía (17). 

Economía, sociedade e política contemporánea  —  núms. 12, 15, 18, 19, 21, 24, 27, 
28 

Crise económica (12, 15), tratado transatlántico ACTI (18), crise social na UE (19), o rural e a pobreza 
(21), soberanía alimentaria (24), Palestina (27), intelixencia artificial (28). 

Intelixencia artificial  —  núms. 28 
A arte e a IA (Fina Casalderrey) e a reflexión sobre poder, progreso e dependencia. 

Patrimonio, edificios e institucións de Pontevedra  —  núms. 16, 17, 26, 27 
A Casa do Barón (16, 17), a masonería e a loxa do Burgo (17), Santa Clara e a súa declaración BIC 
(26), a vila de Pontevedra no s. XVII (27). 

Personaxes e biografías (entrevistas «De conversa» e semblanzas)  —  núms. 1, 2, 
9, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 

Sección fixa de entrevista a veciños e semblanzas de figuras locais (Valentín Peña, Casimiro Gómez, 
Barreiro Cabanelas, Sero o Molinero, etc.). 

Cruceiros e arte relixiosa  —  núms. 4, 8, 16 
As cruces de pedra debuxadas por Castelao (4) e as imaxes dos cruceiros de Lérez (8, 16). 

Pintura e artes plásticas  —  núms. 22, 24, 27 
Falando de pintura (22), pintura da paisaxe (27), Isaac Díaz Pardo (24). 



Humor (sección fixa)  —  núms. 2, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 
22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 

Sección de humor gráfico presente en case todos os números. 

Vida asociativa de Cedofeita (exposicións e actividades)  —  núms. 1, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 

Crónica anual de actividades e reportaxe da exposición monográfica de agosto de cada ano. 

Índice elaborado a partir dos sumarios de cedofeita.org. Total: 429 rexistros en 28 números (408 títulos únicos). 
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